
セミナー・交流会13:30～18:15

株式会社 ＧＲＩ／ＮＰＯ法人 Ｊ-Ｗｉｎ 共催セミナー

9月17日(火)日 時

管理職一歩手前の女性／キャリアアップをめざす女性

会 場

対 象

自身の豊富な経験、実例をお話しし、
力強いエールを女性たちに贈ります！

「女性リーダー育成活動」12年の実績をもつJ-WinとGRIが開発、実践してきたセミナーなら

“キャリアアップは人生を豊かにする”こと に気づく

女性たちの背中を押します！！

J-Win理事長 内永 ゆか子の講演
“現在”企業で活躍中の

女性リーダーロールモデルとの交流

J-Win女性リーダー育成プログラム
卒業生である管理職の先輩から、
自身のキャリアアップの機軸や
リアルな経験談、アドバイスを。

ミニラウンドテーブルイメージ 講演イメージ

～キャリアアップに

Switch-On!～

プレゼンテーションイメージ

「自分らしく働きたい」と願っている

女性の皆さまへ･･･

人生100年時代 10年後、20年後の

キャリアプランを描いてみませんか？

企業のご担当者様へ･･･

女性社員が

“一歩前へ踏み出していく機会”
を提供しませんか？

１．自身のキャリアへのポジティブシャワー

２．ロールモデル３名（女性管理職）のプレゼンテーションと気づきの共有

３．ロールモデルとのミニラウンドテーブル

４．講演「仕事からの贈り物」 内永 ゆか子氏（NPO法人J-Win理事長）

５．自身の「キャリアの夢」を思い描く

プ
ロ
グ
ラ
ム

ツイン21 MIDタワー20階 9会議室



講 師 NPO法人J-Win理事長 内永 ゆか子 Yukako Uchinaga

１９７１年に東京大学理学部物理学科卒業、同年日本ＩＢＭに入社。長年ソフトウェア開発にたずさわり、
１９９５年に同社で初の女性取締役に就任後、常務取締役、取締役専務執行役員を歴任。
２００７年日本ＩＢＭ退職後はベネッセホールディングス取締役副社長、ベルリッツコーポレーション
代表取締役会長兼社長兼ＣＥＯを経て、２０１３年６月にベルリッツコーポレーション名誉会長を退任。
また、２００７年の設立以来ＮＰＯ法人Ｊ‐Ｗｉｎの理事長として、女性リーダー育成活動など、企業の
経営戦略としてのダイバーシティ・マネジメント推進を支援する活動を行っている。

開 催 概 要

開 催 日 時 2019年9月17日(火) セミナー 13:30～17:30（受付13:00～）交流会 17:30～18:15

会 場

ツイン21 MIDタワー20階 9会議室（大阪市中央区城見2-1-61）

大阪メトロ長堀鶴見緑地線「大阪ビジネスパーク」駅 4番出口より徒歩1分
JR大阪環状線・東西線「京橋」駅西口より徒歩5分 / 京阪本線「京橋」駅 片町口より徒歩5分
案内図：https://www.kanden-kaijyou.jp/access/ac_twin.php

対 象 管理職一歩手前の女性／キャリアアップをめざす女性

参 加 費
（お一人様）

一般：30,000円（税別） J-Win会員：27,000円（税別）

定 員 50名

主 催 株式会社 GRI／NPO法人J-Win 共催

★詳細・お申し込みは専用サイトより▷ http://gri.ne.jp/seminar/20190917.html

※定員になり次第受付終了

【問い合わせ先】

■株式会社GRI http://gri.ne.jp 
https://www.facebook.com/GRI.Co.Ltd/

✉ info@gri.ne.jp ☎03-3556-1180

■NPO法人 J-Win http://www.j-win0.jp
https://www.facebook.com/JWinNPOOrg/

✉ info@j-win2.jp ☎03-6380-8420

＜ロールモデルとの交流について＞

－等身大で身近な話を聞くことができた

－それぞれの目標の立て方、モチベーションの上げ方が
参考になった

－直接いろいろ質問できて、それに具体的に真剣に答えてもらえた

＜内永氏の講演について＞

－なんといっても内永理事長の講話が、エネルギッシュで
やらなければ！！と いうモチベーションアップにつながった

－心に刺さる言葉がいくつもあった

－実体験に基づいたお話で心に響いた

今まで家事育児を自身で制約にしていたが、子育てしながらも
キャリアアップされている方のお話を伺うことが出来、

気付きをえられたと同時に頑張る勇気をもらえた
日常業務の中で、自然と視野が狭くなっている
ことに気付かされた

関西開催セミナー参加者の声
会社の中だけでは知らない世界でした

意識が変わるきっかけになりました

与えられたチャンスにチャレンジすること、全てを完璧に
こなそうとしないことが大切だと感じました 職種の違う、普段は交流のない方々のお話を聞いたり

交流することができ、貴重な機会でした

～2017/11/21 大阪開催・2018/10/9 京都開催～

大川内 由美子氏 損害保険ジャパン日本興亜株式会社 関西総務部長

楠井 祐子 氏 大阪ガス株式会社 広報部コーポレート・コミュニケーション推進チームマネジャー

林 香里 氏 西日本電信電話株式会社 相互接続推進部 接続営業部門長

※氏名 五十音順にて表記 ※変更になる場合がございます
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